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Abstrak− Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan pembelajaran shalat terhadap kedisiplinan anak asuh di Panti 
Asuhan Al Mim. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif deskriptif, dengan pengumpulan data melalui 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Subjek penelitian terdiri dari anak-anak asuh yang mengikuti pembelajaran shalat 

secara rutin di panti asuhan tersebut. Hasil penelitian menunjukkan adanya perubahan yang jelas dalam kedisiplinan anak 

asuh, baik dalam hal ketepatan waktu, kepatuhan terhadap aturan, dan kemandirian. Pembelajaran shalat yang diterapkan 
secara teratur dan sistematis memberikan dampak positif terhadap peningkatan kedisiplinan anak asuh dalam kehidupan 

sehari-hari, terlihat dari perubahan sikap mereka yang lebih tertib dan bertanggung jawab dalam menjalankan aktivitas 

sehari-hari. Penelitian ini menyimpulkan bahwa pembelajaran shalat memiliki peran penting dalam membentuk kedisiplinan 

anak asuh di Panti Asuhan Al Mim. 

Kata Kunci: pembelajaran shalat, kedisiplinan, penelitian kualitatif deskriptif. 

Abstract− This study aims to describe the impact of prayer learning on the discipline of foster children at Panti Asuhan Al 

Mim. The research method used is descriptive qualitative, with data collection through observation, interviews, and 

documentation. The subjects of the study were foster children who regularly participated in prayer learning at the orphanage. 
The results of the study show a clear change in the discipline of the foster children, in terms of punctuality, adherence to 

rules, and independence. The regular and systematic implementation of prayer learning has a positive effect on improving the 

discipline of the foster children in their daily lives, as reflected in their more orderly and responsible behavior in carrying out 
their daily activities. This study concludes that prayer learning plays an important role in shaping the discipline of foster 

children at Panti Asuhan Al Mim. 

Keywords: prayer learning, discipline, descriptive qualitative research 

1. PENDAHULUAN 

Shalat adalah salah satu rukun I rslam yang palirng perntirng dan merndasar bagir sertirap umat Muslirm. Serbagai r 

kerwajirban yang diratur dalam agama Irslam, shalat ti rdak hanya mermirlirki r dirmernsir rirtual serbagair irbadah, tertapir juga 

merngandung nirlair-nirlair spirrirtual, moral, dan sosiral yang sangat berrperran dalam kerhirdupan serharir-harir. Dalam Al-

Quran, shalat dirserbutkan berrkalir-kalir serbagair kerwajirban yang harus di rlaksanakan olerh serti rap Muslirm, karerna ira 

merrupakan sarana untuk mernderkatkan dirrir kerpada Allah SWT dan mermperrkuat kertaatan kerpada-Nya[1]. Olerh 

karerna irtu, perndirdirkan terntang shalat harus dirmulair serjak dirnir, terrutama bagir anak-anak, agar merrerka dapat 

mermahamir makna dan perntirngnya irbadah irnir dalam kerhirdupan merrerka. Perndirdirkan shalat pada anak-anak harus 

dirmulair serjak usira dirnir, derngan pernanaman nirlair-nirlair agama dan dirsirplirn yang kuat. Dir dalam agama Irslam, 

shalat bukan hanya kerwajirban agama, tertapir juga mernjadir sarana untuk mermberntuk karakterr, merngajarkan 

kerdirsirplirnan, tanggung jawab, serrta rasa ermpatir dan perrsaudaraan[2]. Dalam hal irnir, shalat berrfungsir serbagai r 

perndirdirkan karakterr yang merngajarkan anak-anak untuk mernghargair waktu, berrtanggung jawab terrhadap 

kerwajirban, dan mernjalanir kerhirdupan derngan kerterkunan. Olerh karerna irtu, perndirdirkan shalat serjak dirnir mernjadir 

sangat perntirng, terrutama bagi r anak-anak yang tirnggal dir pantir asuhan, dir mana merrerka mungkirn tirdak 

merndapatkan perndirdirkan agama yang mermadair dir rumah[3]. 

Kerdi rsirplirnan adalah salah satu nirlair yang sangat perntirng dalam permberntukan karakterr anak. Dirsirplirn 

merncakup kermampuan untuk mermatuhir aturan, mernghargair waktu, dan mernjalankan tanggung jawab derngan 

bairk[4]. Dalam konterks perndirdirkan, kerdirsirplirnan adalah dasar yang kuat untuk merngermbangkan sirkap-sirkap 

posirtirf lairnnya, serperrtir kerjujuran, kerrjasama, dan kerterkunan. Anak-anak yang dirlatirh untuk dirsirplirn serjak dirni r 

akan mermirlirkir pondasir yang kokoh dalam mernghadapir tantangan kerhirdupan. Pantir asuhan, serbagair lermbaga 

perndirdirkan dan perrawatan bagir anak-anak yati rm piratu atau terrlantar, mermergang perran perntirng dalam 

mermberrirkan perndirdirkan yang mernyerluruh, terrmasuk perndirdirkan terntang kerdirsirplirnan dan irbadah. Salah satu cara 

untuk mernanamkan kerdirsirplirnan pada anak-anak asuh dir pantir asuhan adalah derngan permberlajaran shalat yang 

dirlakukan sercara rutirn[5]. 

Panti r Asuhan Al Mirm Palangka Raya adalah salah satu pantir asuhan yang mernampung anak-anak yati rm 

piratu dan anak-anak terrlantar yang mermbutuhkan perrhatiran dan birmbi rngan khusus. Anak-anak dir pantir asuhan 

irnir berrasal darir berrbagair latar berlakang dan mermirlirkir perngalaman hirdup yang berragam. Berberrapa dir antaranya 

mungkirn tirdak merndapatkan perndirdirkan agama yang cukup dir kerluarga merrerka. Olerh karerna irtu, Pantir Asuhan 

Al Mirm mermandang perntirngnya mermberrirkan perndirdirkan agama yang merncakup irbadah shalat serbagair bagiran 
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darir permberntukan kerdirsirplirnan dan karakterr anak, agar anak mermpunyair irman yang kuat dalam merlaksanakan 

irbadah derngan terrtirb berrakhlak mulira dan berrperrirlaku bairk[6]. Permberlajaran shalat yang dirlakukan sercara rutirn dir 

pantir asuhan irnir berrtujuan untuk mernanamkan kerdirsirplirnan pada anak-anak asuh, bairk dalam hal kerterpatan 

waktu, tata cara perlaksanaan irbadah, maupun dalam mernjaga kerberrsirhan dan kersuciran dirrir serberlum 

merlaksanakan shalat. Permberlajaran shalat dir Pantir Asuhan Al Mirm dirlakukan derngan pernderkatan yang 

terrstruktur, dirmulair derngan perngajaran dasar terntang tata cara shalat yang bernar, hirngga merlirbatkan merrerka 

dalam shalat berrjamaah sercara rutirn. Dalam perlaksanaannya, anak-anak asuh dirajarkan untuk merlaksanakan 

shalat terpat waktu, merngirkutir gerrakan-gerrakan shalat derngan bernar, dan mernjaga kerberrsirhan dirrir serberlum 

berrirbadah. Serlairn asperk spirrirtual[7], perlaksanaan shalat berrjamaah juga mermberrirkan dampak posirtirf terrhadap 

hubungan sosiral dir antara anak-anak asuh. Shalat berrjamaah mermperrkuat rasa kerberrsamaan dan perrsaudaraan di r 

antara merrerka, serrta merngajarkan nirlair-nirlair kerrjasama, salirng mernghargair, dan merndukung satu sama lairn dalam 

mernjalankan kerwajirban agama[8]. Nirlair-nirlair sosi ral irnir sangat perntirng untuk mermberntuk karakterr anak-anak 

asuh agar ti rdak hanya dirsirplirn dalam irbadah, tertapi r juga mermirlirkir sirkap ermpatir dan perdulir terrhadap sersama[9]. 

Dalam ajaran Irslam, banyak hadirs yang mernerkankan perntirngnya shalat dan kerdirsirplirnan. Salah satunya adalah 

hadirs yang dirrirwayatkan olerh Abu Dawud yang mernyatakan: "Perrirntahkanlah anak-anakmu untuk shalat kertirka 

merrerka berrusira tujuh tahun, dan pukullah merrerka (derngan pukulan yang tirdak mernyakirtkan) jirka merrerka tirdak 

merlakukannya pada usira serpuluh tahun, serrta pirsahkan termpat tirdur merrerka"[10]. Hadirs irnir mernggambarkan 

bertapa perntirngnya perndirdirkan shalat serjak usira dirnir serbagair bagiran darir permbirnaan karakterr. Olerh karerna irtu, 

Pantir Asuhan Al Mirm mermandang permberlajaran shalat serbagair sarana untuk merngajarkan kerdirsirplirnan kerpada 

anak-anak asuh, sersuair derngan tuntunan agama I rslam. Namun, merski rpun permberlajaran shalat terlah dirlakukan 

sercara rutirn, terrdapat tantangan dalam pernerrapannya dir Pantir Asuhan Al Mirm. Salah satu tantangan utama adalah 

bagairmana mermastirkan bahwa sertirap anak asuh dapat merlaksanakan shalat derngan dirsirplirn, bairk darir sergir waktu 

maupun tata cara[11]. Berberrapa anak mungki rn merngalamir kersulirtan dalam mermbirasakan dirrir untuk 

merlaksanakan shalat terpat waktu, sermerntara yang lairn masirh perrlu dirberrirkan pernguatan dalam hal kerterpatan 

gerrakan dan bacaan dalam shalat[12]. Olerh karerna irtu, pernerlirtiran irnir berrtujuan untuk mernggalir lerbirh dalam 

bagairmana permberlajaran shalat dapat berrperran dalam mernirngkatkan kerdirsirplirnan anak asuh dir Pantir Asuhan Al 

Mirm Palangka Raya. 

Data yang dirperrolerh darir hasirl wawancara dan obserrvasir dir Pantir Asuhan Al Mirm mernunjukkan bahwa 

permberlajaran shalat yang dirterrapkan berrjalan cukup bairk, merskirpun ada berberrapa tantangan dalam hal 

kerdirsirplirnan waktu dan perlaksanaan tata cara. Anak-anak asuh mernunjukkan perrkermbangan posirtirf dalam hal 

kerdirsirplirnan, merskirpun berlum serpernuhnya merncapair tujuan yang dirharapkan. Olerh karerna irtu, pernerlirtiran i rnir 

berrtujuan untuk merngkajir lerbirh lanjut hubungan antara permberlajaran shalat dan perrubahan kerdirsirplirnan pada 

anak asuh, serrta untuk merncarir mertoder yang lerbi rh erferktirf dalam mernirngkatkan kerdirsirplirnan merrerka merlaluir 

permberlajaran shalat yang lerbirh terrstruktur. Derngan mermahamir lerbirh dalam merngernair dampak permberlajaran 

shalat terrhadap kerdirsirplirnan anak, dirharapkan pernerlirtiran irnir dapat mermberrirkan kontrirbusir dalam upaya 

mernirngkatkan perndirdirkan karakterr dir Pantir Asuhan Al Mirm, serhirngga dapat mermberntuk gernerrasir muda yang 

tirdak hanya berrakhlak mulira tertapir juga dirsirplirn dan berrtanggung jawab dalam kerhirdupan serharir-harir 

2. METODOLOGI PENELITIAN 

Pernerlirtiran irnir mernggunakan mertoder kualirtatirf derngan dersairn pernerlirtiran derskrirptirf untuk mermperrolerh 

permahaman yang lerbirh merndalam merngernair permberlajaran shalat dan hubungannya derngan kerdirsirplirnan anak 

asuh dir Pantir Asuhan Al Mirm Palangka Raya. Mertoder kualirtatirf dirpirlirh karerna dapat mernggalir lerbirh dalam 

fernomerna yang terrjadir dalam konterks sosiral terrterntu, yaknir prosers permberlajaran shalat yang dirlaksanakan di r 

pantir asuhan, serrta bagairmana hal irnir berrhubungan derngan perrkermbangan kerdirsirplirnan anak-anak asuh. Dersairn 

derskrirptirf dirgunakan untuk mernggambarkan sercara rirncir perlaksanaan permberlajaran shalat dan perrubahan yang 

terrjadir pada kerdirsirplirnan anak-anak asuh serterlah merngirkutir kergiratan terrserbut[13]. 

2.1 Desain Penelitian  

Pernerlirtiran irnir mernggunakan dersairn pernerlirtiran kualirtatirf yang berrfokus pada derskrirpsir merndalam[14]merngernai r 

perlaksanaan permberlajaran shalat dan dampaknya terrhadap kerdirsirplirnan anak asuh dir Pantir Asuhan Al Mirm 

Palangka Raya. Pernerlirtir berrperran serbagair perngamat aktirf dan perngumpul data, merlakukan obserrvasir langsung 

terrhadap kergiratan permberlajaran shalat, wawancara derngan pirhak terrkairt (perngasuh, ustaz/ustazah, dan anak-anak 

asuh), serrta mernganalirsirs dokumern yang rerlervan untuk mermperrolerh irnformasir yang komprerhernsirf terntang 

perlaksanaan permberlajaran shalat dan perrubahan yang terrjadir pada kerdirsirplirnan anak-anak asuh. 

2.2 Lokasi dan Partisipan  

Pernerlirtiran i rnir dirlakukan dir Pantir Asuhan Al Mirm Palangka Raya, serbuah lermbaga sosiral yang mernyerdirakan 

termpat tirnggal, perndirdirkan, dan perngasuhan bagir anak-anak yatirm, piratu, dan terrlantar. Pantir asuhan i rni r 
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berrkomirtmern untuk mermberrirkan perndirdirkan karakterr, terrmasuk merlaluir permberlajaran shalat yang rutirn 

dirlaksanakan untuk mermberntuk kerdirsirplirnan dan akhlak yang bairk pada anak-anak asuhnya. Partirsirpan dalam 

pernerlirtiran irnir terrdirrir darir berberrapa kerlompok yang terrlirbat langsung dalam permberlajaran shalat serrta perngasuhan 

anak-anak dir pantir asuhan. Adapun partirsirpan dalam pernerlirtiran irnir adalah serbagair berrirkut: 

a. Pengasuh/Pengurus Panti: Perngasuh yang terrlirbat dalam merngerlola kergiratan serhari r-harir dir Pantir Asuhan 

Al Mi rm, khususnya yang berrfokus pada permberlajaran shalat. Wawancara dirlakukan derngan perngasuh 

untuk mernggalir pandangan merrerka terntang bagairmana permberlajaran shalat dirterrapkan, tantangan yang 

dirhadapir dalam merndirdi rk anak-anak asuh untuk dirsirplirn, serrta perran permberlajaran shalat dalam 

permberntukan kerdirsirplirnan anak. 

b. Ustaz/Ustazah: Perngajar yang berrtanggung jawab dalam mermberrirkan materrir permberlajaran agama, 

terrmasuk perngajaran shalat kerpada anak-anak asuh. Wawancara derngan ustaz/ustazah dirlakukan untuk 

merngertahuir mertoder yang dirgunakan dalam merngajarkan shalat, perngaruh yang dirrasakan terrhadap 

kerdirsirplirnan anak-anak asuh, serrta upaya yang dirlakukan untuk mermastirkan bahwa shalat dirlaksanakan 

derngan bairk dan terpat waktu. 

c. Anak-anak Asuh: Anak-anak yang tirnggal dir Pantir Asuhan Al Mirm dan merngirkutir permberlajaran shalat 

sercara rutirn. Obserrvasir dirlakukan untuk mernirlair kerdirsirplirnan merrerka dalam merlaksanakan shalat, bairk 

dalam hal kerterpatan waktu, kersersuairan gerrakan, serrta irnterraksir sosiral saat merlaksanakan shalat berrjamaah. 

Serlairn irtu, wawancara derngan berberrapa anak asuh juga dirlakukan untuk merngertahuir perrserpsir merrerka 

terrhadap permberlajaran shalat dan perngaruhnya terrhadap kerdirsi rplirnan prirbadir merrerka dalam kerhirdupan 

serharir-harir. 

d. Dokumen: Dokumern terrkairt kergiratan permberlajaran shalat dir Pantir Asuhan Al Mirm, serperrtir rerncana 

permberlajaran, jadwal shalat, serrta catatan perrkermbangan anak yang merncatat kerdirsirplirnan anak-anak asuh 

serlama merngirkutir permberlajaran shalat. Dokumern irnir diranalirsirs untuk mermahamir serjauh mana perlaksanaan 

permberlajaran shalat yang terrstruktur dapat mermerngaruhir kerdirsi rplirnan anak-anak asuh dan serjauh mana 

tujuan permberlajaran terrserbut terrcapair. 

2.3 Teknik Pengumpulan Data 

a. Observasi: Pernerlirtir merngamatir langsung perlaksanaan shalat dir Pantir Asuhan Al Mirm, derngan fokus pada 

kerdirsirplirnan waktu, tata cara shalat, dan irnterraksir sosiral serlama shalat berrjamaah. 

b. Wawancara: Wawancara dirlakukan derngan perngasuh, ustaz/ustazah, dan anak-anak asuh untuk 

mermahamir prosers permberlajaran shalat, tantangan yang dirhadapir, serrta permahaman dan perngalaman anak-

anak asuh dalam merngirkutir permberlajaran shalat. 

c. Analisis Dokumen: Dokumern serperrtir rerncana permberlajaran, jadwal shalat, dan catatan perrkermbangan 

anak diranalirsirs untuk merni rlair irmplermerntasir permberlajaran shalat dan kerdirsirplirnan anak-anak asuh. 

2.4 Prosedur Penelitian  

a. Persiapan: Pernerlirtir merngirderntirfirkasir perngasuh, ustaz/ustazah, dan anak asuh yang terrlirbat dalam 

permberlajaran shalat. Irnstrumern pernerlirtiran, serperrtir panduan obserrvasir dan daftar perrtanyaan wawancara, 

dirsirapkan untuk mermastirkan perngumpulan data yang terrstruktur. 

b. Pengumpulan Data:Pernerlirtir merlakukan obserrvasir terrhadap perlaksanaan shalat dir Pantir Asuhan Al Mi rm 

dan wawancara derngan perngasuh, ustaz/ustazah, serrta anak asuh. Data yang dirperrolerh dircatat dan dirrerkam 

untuk analirsirs lerbirh lanjut. Dokumern terrkairt, serperrtir jadwal shalat dan catatan perrkermbangan anak, juga 

dirkumpulkan. 

c. Analisis Data:Data yang terrkumpul diranalirsirs sercara kualirtatirf. Pernerlirtir merngirderntirfirkasir terma utama darir 

obserrvasir, wawancara, dan dokumern untuk mernggambarkan irmplermerntasir permberlajaran shalat dan 

kerdirsirplirnan anak asuh. 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pernerlirtiran irnir berrtujuan untuk merngerksplorasir pernerrapan permberlajaran sholat dalam mernirngkatkan kerdirsirplirnan 

anak-anak asuh dir Pantir Asuhan Al-Mirm Palangka Raya. Permberlajaran sholat terrstruktur merlaluir pernggunaan 

jadwal terratur yang jerlas diryakirnir dapat mermberntuk karakterr dan kerdirsirplirnan anak-anak dalam mernjalanir 

kerhirdupan serharir-harir merrerka. Pernerlirtiran irnir mernggunakan mertoder kualirtatirf derngan perngumpulan data merlalui r 

obserrvasir, wawancara, dan dokumerntasir untuk mernganalirsirs dampak permberlajaran sholat terrhadap kerdirsirplirnan 

anak-anak asuh dir pantir. 
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3.1 Kegiatan Pembelajaran Shalat Terhadap Kedisiplinan Anak Asuh 

a. Waktu permberlajaran shalat  

Permberlajaran shalat dir Pantir Asuhan Al-Mirm diratur sercara sirstermatirs untuk mernumbuhkan 

kerdirsirplirnan dalam dirrir anak-anak asuh. Salah satu komponern perntirng dalam permberlajaran irnir adalah 

permahaman dasar merngernair firqirh, yang merncakup tata cara sholat, syarat-syarat sholat, rukun sholat, 

serrta makna dan manfaat sholat dalam kerhirdupan serharir-harir. Permberlajaran irni r tirdak hanya terrbatas 

pada terorir, tertapir juga merlirbatkan praktirk langsung agar anak-anak dapat merlaksanakan sholat derngan 

bernar.   Darir hasirl wawancara derngan kertua pantir, dirkertahuir bahwa permberlajaran sholat dirlaksanakan 

Sertalah shalat irsya, anak-anak asuh merlakukan kergiratan makan malam terrlerbirh dahulu kermudiran 

merlakukan permberlajaran firqirh, yang dirmana permberlajaran firqi rh irnir dirbagir mernjadir dua kerlompok, yang 

perrtama kerlompok anak-anak dan yang kerdua kerlompok rermaja, alasan merngapa dirpirsah agar 

permberlajaran shalat yang dirajarkan sersuai r derngan tirngkatan anak-anak. derngan cara irnir, permberlajaran 

shalat dapat berrjalan derngan erferktirf dan sersuair derngan kapasirtas masirng-masirng kerlompok.  

Prosers permberlajaran shalat dir Pantir Asuhan Al-Mirm sangat terrstruktur dan mermirlirkir jadwal yang 

jerlas. Permberlajaran dirmulair serterlah shalat I rsya, yang mana anak-anak asuh terrlerbirh dahulu 

merlaksanakan makan malam, kermudiran merlanjutkan derngan kergiratan berlajar firqirh. Permbagiran waktu 

berlajar yang dirlakukan derngan mermirsahkan kerlompok anak-anak dan rermaja mernjadir salah satu cara 

untuk merngoptirmalkan prosers permberlajaran. Permbagiran kerlompok irnir mermungki rnkan perngajaran yang 

lerbirh sersuair derngan usira dan permahaman masirng-masirng, serhirngga materrir yang dirberrirkan lerbirh mudah 

dircerrna dan dirterrirma olerh anak-anak asuh. Derngan adanya jadwal yang konsirstern dan terratur, anak-anak 

asuh dir Pantir Asuhan Al-Mirm berlajar untuk dirsirplirn dalam merngerlola waktu merrerka. Merrerka 

dirharuskan untuk merngirkutir jadwal permberlajaran yang sudah dirtertapkan, yang merncakup tirdak hanya 

waktu untuk berlajar firqirh dan shalat, tertapir juga waktu untuk berrirstirrahat dan berraktirvirtas lairnnya. 

Merlaluir rutirnirtas yang terrjadwal derngan bairk, anak-anak asuh dirlatirh untuk mermahamir perntirngnya 

waktu, serrta bagairmana cara mermanfaatkannya derngan serbairk-bairknya. 

Serlairn irtu, kerberradaan ustaz dan ustazah yang mermantau dan merngawasir kergiratan merrerka sertirap 

harir sangat perntirng untuk merndukung kerlancaran prosers permberlajaran. Para ustaz berrtugas tirdak hanya 

merngajarkan irlmu firqi rh, tertapir juga mernjadir firgur yang mermberrirkan terladan dalam hal dirsirplirn dan 

akhlak, merrerka mermberrirkan perngawasan yang kertat terrhadap perlaksanaan shalat anak-anak asuh, serrta 

mermberrirkan motirvasir dan dorongan agar anak-anak tertap berrsermangat untuk berlajar dan merngamalkan 

ajaran agama. Hal irnir perntirng untuk mernjaga konsirsternsir dan kerdirsirplirnan anak-anak dalam 

merlaksanakan permberlajaran. 

Hasirl obserrvasi r dan wawancara derngan anak asuh mernunjukkan bahwa bernar waktu kergiratan 

berlajar firqirh pada malam harir serterlah makan malam atau serterlah shalat irsya, birasanya kerlompok rermaja 

harir sernirn terrus harir serlasa kerlompok anak-anak serperrtir irtu serterrusnya, kermudiran dirmalam mirnggu 

rutirnirtas gabungan mernjadir satu derngan ustaz yang berrberda, sertirap akhirr permberlajaran serlalu dirkasirh 

PR untuk mernghapal, jirka tirdak hapal merndapatkan hukuman. Permberlajaran shalat  dir Pantir Asuhan 

mermirlirkir tujuan untuk mernirngkatkan kersadaran spirrirtual anak-anak asuh terrhadap perntirngnya irbadah 

serbagair bagiran darir kerhirdupan serharir-hari r. Derngan permahaman yang merndalam terntang makna shalat 

dan manfaatnya, anak-anak dirharapkan dapat mernjalanir hirdup merrerka derngan lerbi rh dirsirplirn, bairk dalam 

hal perngaturan waktu, perngerlolaan tugas, maupun dalam hal kersadaran moral dan ertirka dalam 

berrirnterraksir derngan sersama. Rutirnirtas shalat berrjamaah juga berrperran dalam mermberntuk kerdirsirplirnan 

dirrir yang lerbirh holirstirk bagir anak-anak asuh[14].  

Merlaluir kerterraturan dalam mernjalankan salat lirma waktu, merrerka dirlatirh untuk mernghargair 

waktu, mernerpatir janji r, dan mermirlirkir tanggung jawab terrhadap kerwajirban merrerka. Kertirka merrerka 

terrbirasa bangun terpat waktu untuk shalat Subuh, merngirkutir rangkairan salat berrjamaah, serrta mermirmpirn 

shalat serbagair irmam, merrerka tirdak hanya mernumbuhkan kerdirsirplirnan dalam konterks irbadah, tertapir juga 

merngirnterrnalirsasir nirlair terrserbut dalam kerhirdupan serharir-harir merrerka, berrdasarkan obserrvasir yang 

dirdapatkan pernerlirtir merlirhat ada perrubahan yang sirgnirfirkan dalam rerntan waktu pernerlirtir turut berrbaur, 

serperrtir Tirngkat sermangat anak asuh dalam merlaksanakan shalat berrjamaah, makan dan mandir terpat 

waktu, masuk mushola serberlum waktu sholat, mernyertor hapalan serberlum harir yang dirterntukan, 

merskirpun ada waktu shalat yang kadang-kadang terrlambat yairtu shalat subuh. 

b. Materrir permberlajaran shalat 

Hasirl wawancara derngan kertua pantir mernunjukkan bahwa apabirla mernerlirsirk terrkairt latar 

berlakang pantir irnir, salah satunya adalah karerna Pantir Asuhan Al-Mirm irnir bukan pondok persantrern, 

hanya pantir birasa yang merngasuh, mermberrir sandang pangan, dan perndirdirkan formalnya dirluar. 

Serhirngga perndirdirkan agamanya irtu kurang, maka mau tirdak mau kamir yang merngadakan untuk 

mernambah darir perndirdirkan formal merrerka. Darir hal terrserbut juga kamir merndatangkan ustaz, guru 

permberlajaran supaya agamanya birsa dirterrapkan olerh merrerka dir masa derpan. Mulair darir wudu, shalat 
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sampair mandir wajirb. Merskirpun bukan serperrtir persantrern tapir sertirdaknya birsa serperrtir pondok persantrern. 

Materrir permberlajaran shalat untuk anak yang berrfokus pada perngernalan waktu shalat, permbirasaan shalat 

lirma waktu, dan perntirngnya shalat berrjamaah dalam mermberntuk kerdirsirplirnan. Merngajarkan anak untuk 

merlaksanakan shalat terpat waktu mernjadir langkah perrtama yang erferktirf untuk mernanamkan 

kerdirsirplirnan. Anak-anak dirkernalkan pada lirma waktu shalat dan dirajarkan untuk merlaksanakan irbadah 

tanpa mernunda-nunda, yang pada girlirrannya mermberntuk kerbirasaan mernghargair waktu dan merngatur 

aktirvirtas derngan lerbirh terratur. Serlanjutnya, permbirasaan anak untuk merlaksanakan shalat lirma waktu 

sertirap harir mermbantu merrerka merngermbangkan kerbirasaan dirsirplirn yang tirdak hanya berrlaku dalam 

irbadah, tertapir juga dalam kergiratan serharir-harir serperrtir berlajar, makan, dan tirdur terpat waktu. Terrakhirr, 

shalat berrjamaah mernjadir sarana untuk merngajarkan kerdirsirplirnan sosiral, dir mana anak-anak berlajar 

berrbarirs rapir, datang terpat waktu, dan merngirkutir tata terrtirb berrsama[15]. Hal irnir mermberntuk kerbirasaan 

berkerrja sama, mernghormatir orang lairn, serrta mermahamir perntirngnya kerdirsirplirnan dalam kerhirdupan 

sosiral. Merlaluir permberlajaran irnir, dirharapkan anak dapat tumbuh mernjadir irndirvirdu yang lerbirh dirsirplirn 

bairk dalam irbadah maupun dalam aktirvirtas sosiralnya. Perrnyataan terrserbut dirdukung derngan hasirl 

wawancara derngan anak asuh yang mernunjukkan bahwa Permberlajaran firqirh yang palirng dirterkankan 

yairtu permberlajaran shalat, karerna ada berberrapa orang yang baru saja mualaf. Berlajar shalat sangat 

perntirng, agar kamir birsa mermpraktirkkan ajaran agama derngan bernar. Bahkan, kamir yang baru mualaf 

juga dirberrirkan permahaman merndalam terntang wudu, shalat, dan tata cara irbadah lairnnya. 

c. Kerdirsirplirnan yang dirtirngkatkan merlaluir permberlajaran shalat 

Perntirngnya perndirdirkan agama dir Pantir Asuhan Al-Mirm irnir tirdak hanya untuk mermberrirkan 

perngertahuan agama, tertapir juga untuk mermbangun karakterr yang lerbirh bairk pada anak-anak asuh. 

Serbagairmana hasirl wawancara kerpada kertua pantir yang mernyatakan bahwa karerna kamir bukan pondok 

persantrern, kamir harus merngatur derngan bairk agar permberlajaran agama irnir dapat mermbantu anak-anak 

asuh kamir mernjadir lerbirh dirsirplirn. Kamir tirdak hanya merngajarkan merrerka terntang agama, tertapir juga 

irngirn merrerka mernjadir prirbadir yang mermirlirkir karakterr kuat dan dapat berrtanggung jawab.  

Derngan adanya permberlajaran shalat yang terrus-mernerrus dirlakukan, anak-anak asuh dir Pantir 

Asuhan Al-Mirm tirdak hanya mermahamir nirlair-nirlair agama, tertapir juga mulair mernerrapkannya dalam 

kerhirdupan merrerka serharir-harir. Merrerka berlajar untuk merngerlola waktu derngan bairk, berrtanggung jawab 

terrhadap kerwajirban, dan mernjaga hubungan yang bairk derngan sersama. Permberlajaran agama yang 

berrfokus pada shalat dan irbadah lairnnya juga mernumbuhkan rasa tanggung jawab terrhadap dirrir serndirrir 

dan orang lairn, serrta mernjadirkan anak-anak asuh lerbirh mandirrir dan terrstruktur dalam mernjalanir 

kerhirdupan merrerka. 

d. Mertoder permberlajaran shalat 

Mertoder yang dirterrapkan dir Pantir Asuhan Al-Mirm Palangkaraya untuk mernirngkatkan 

kerdirsirplirnan anak asuh berrfokus pada permbirnaan agama, khususnya dalam merlaksanakan salat lirma 

waktu. Mertoder permbirnaan dirlakukan derngan mernyusun jadwal kergiratan yang terrstruktur dan rutirn, 

terrmasuk salat berrjamaah lirma waktu. Anak-anak dirajarkan untuk merngirkutir jadwal terrserbut derngan 

dirsirplirn, yang sercara langsung merngajarkan merrerka untuk mernghargair waktu dan mernjalanir sertirap 

kergiratan sersuair derngan waktu yang terlah dirtertapkan. 

Serlairn irtu, mertoder praktirk juga dirterrapkan derngan merlirbatkan anak-anak dalam perlatirhan rutirn 

merngernair tata cara wudu dan salat. Merrerka dirlatirh untuk merlaksanakan salat terpat waktu sertirap harir, 

yang mermbantu mermbangun kerdirsirplirnan dalam perngerlolaan waktu dan tanggung jawab. Perngasuh dir 

pantir asuhan mernggunakan sirsterm kerserirmbangan antara pernguatan posirtirf dan hukuman terrukur untuk 

merndorong anak-anak tertap dirsirplirn, derngan mermberrirkan pujiran atau hadirah kercirl bagir prerstasir merrerka 

dan tugas tambahan atau ervaluasir bagir yang berlum merncapair targert. Mertoder irnir terrbuktir erferktirf dalam 

mermberntuk karakterr dirsirplirn dan tanggung jawab anak asuh dir Pantir Asuhan Al-Mirm. 

e. Hasirl permberlajaran shalat  

Berrdasarkan hasirl obserrvasir dan wawancara mernunjukkan bahwa hasirl darir permberlajaran salat 

yang dirlakukan dir Pantir Asuhan Al-Mirm terlah mermberrirkan dampak posirtirf terrhadap kerdirsirplirnan anak 

asuh. Program permberlajaran salat yang dircanangkan sercara rutirn tirdak hanya merlirbatkan praktirk salat 

lirma waktu sercara berrjamaah, tertapir juga pernanaman nirlair-ni rlair kerdirsirplirnan dalam kerhirdupan serharir-

harir. Serlairn irtu, kergiratan keragamaan lairn yang dirserlernggarakan, serperrtir perrayaan harir bersar Irslam dan 

acara-acara nasironal, turut mermberrirkan perngaruh posirtirf terrhadap perrkermbangan kerdirsirplirnan anak asuh 

dir pantir asuhan irnir. Dalam hal irnir, para perngasuh dan permbirmbirng sangat berrperran dalam merngarahkan 

anak-anak asuh untuk merlaksanakan salat derngan terpat waktu dan pernuh kersungguhan. Pernerlirtir sangat 

merngaprersirasir kersabaran dan kerterlaternan para perngasuh dalam mermberrirkan birmbirngan, serrta 

mermberntuk pola hirdup dirsirplirn yang terrtanam dalam dirrir anak asuh. Serlama obserrvasir yang dirlakukan, 

pernerlirtir mernermukan banyak hal posirtirf darir pernerrapan permberlajaran salat, dir antaranya adalah 
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pernirngkatan kerdirsirplirnan dalam mernjalanir kergiratan serharir-harir, serperrtir bangun pagir, mernjaga waktu, 

dan merrawat kerberrsirhan dirrir.  
Kerberrhasirlan permberlajaran salat dalam mermberntuk kerdirsirplirnan anak asuh terrlirhat darir 

kerbirasaan merrerka yang sudah terrberntuk, serperrtir datang terpat waktu untuk salat berrjamaah dan 

merlaksanakan irbadah derngan pernuh perrhatiran. Hal irnir mernunjukkan bahwa perndirdirkan agama yang 

dirterrapkan dir Pantir Asuhan Al-Mirm terlah mermberrirkan dampak yang sirgnirfirkan dalam permberntukan 

karakterr anak-anak asuh mernjadir prirbadir yang lerbirh dirsirplirn dan terratur. Namun dermirkiran, untuk 

merncapair hasirl yang lerbirh optirmal, dirperrlukan kerrjasama yang lerbirh errat antara pirhak perngasuh dan 

anak asuh. Derngan komunirkasir yang bai rk dan konsirsternsir dalam perlaksanaan program, dirharapkan 

kerdirsirplirnan anak asuh dapat terrus berrkermbang dan mermberrirkan dampak posirtirf dalam kerhirdupan 

merrerka serharir-harir. Berrdasarkan komponern program, irmplermerntasir permberlajaran salat dir Pantir Asuhan 

Al-Mirm terlah merncakup ermpat komponern utama, yairtu: 1) Perrerncanaan program yang terrstruktur 

derngan bairk, merncakup rutirnirtas salat berrjamaah yang dirlaksanakan serjak waktu subuh hirngga waktu 

irsti rrahat malam. 2) Perlaksanaan program yang berrjalan derngan bairk, berrdasarkan hasirl obserrvasi r 

pernerlirtir bahwa permberlajaran salat dirlakukan sercara rutirn dan optirmal. 3) Ervaluasir program yang 

dirlakukan sercara berrkala olerh para perngasuh, derngan adanya rapat rutirn untuk mernirnjau kermajuan 

program dan perrbairkan yang perrlu dirlakukan. 4) Permbirnaan yang kertat olerh para permbirna yang serlalu 

sirap derngan tugas dan tanggung jawabnya dalam mermbirmbirng anak asuh untuk terrus mernerrapkan 

kerdirsirplirnan, bairk dalam salat maupun kergiratan lairnnya. Serbagairmana perndapat Nurdirn 

Usman[16]bahwa perlaksanaan program permberlajaran perrluasan aktirvirtas salirng mernyersuairkan. Derngan 

adanya permberlajaran salat yang konsirstern dan pernanaman nirlair-nirlair kerdirsirplirnan yang dirlakukan sercara 

terrus-mernerrus, dirharapkan anak asuh dir Pantir Asuhan Al-Mirm dapat terrus berrkermbang mernjadir 

irndirvirdu yang dirsirplirn, terratur, dan berrakhlak bairk. 

3.1.1 Analisis Faktor Pendukung dan Penghambat dalam Pembelajaran Shalat Terhadap Kedisiplinan 

Anak Asuh   

a. Faktor perndukung 

1.  Guru permbirmbirng yang berrkompertern 

Komperternsir serorang guru sangat mernerntukan kerberrhasirlan dalam permberlajaran. Guru yang 

berrkompertern mermirlirkir kermampuan untuk merngerlola permberlajaran derngan bairk dan mermotirvasi r 

anak dirdirknya. Jernirs-jernirs komperternsir yang harus dirmirlirkir olerh serorang guru merlirputir komperternsi r 

perdagogirk, kerprirbadiran, sosiral, dan profersironal[17]. Berrdasarkan hasirl wawancara dan obserrvasir 

yang dirlakukan, para ustaz-ustazah dir Pantir Asuhan Al-Mirm mermirlirkir kerterrampirlan yang bairk dalam 

merngajarkan salat, bairk derngan mertoder cerramah merngernair serjarah Irslam, mertoder tirlawah dalam 

mermbaca Al-Qur'an, maupun perlatirhan praktirk salat fardu lirma waktu. 

Kerahliran merrerka dalam mernerrapkan berrbagair mertoder permberlajaran mermbuat anak-anak asuh 

mernjadir lerbirh terrtarirk untuk berlajar dan dirsirplirn dalam merlaksanakan salat. 

2.  Motirvasir sertirap anak asuh  

Motirvasir irnterrnal sangat perntirng untuk merndorong anak asuh agar aktirf dalam permberlajaran dan 

berrusaha merncapair tujuan yang dirirngirnkan. Motirvasir irnir birsa berrasal darir kerirngirnan untuk 

merndapatkan hadirah, mermperrolerh kerterrampirlan terrterntu, atau mermbahagirakan orang tua[18]. Hasirl 

darir wawancara dan obserrvasir, dirkertahuir bahwa sertirap anak asuh dir Pantir Asuhan Al-Mirm mermirli rkir 

motirvasir yang berrberda dalam merngirkutir permberlajaran salat. Berberrapa anak irngirn mermperrolerh 

perngertahuan irlmu firqirh yang merndalam untuk birsa dirajarkan Kermbalir kerpada orang lairn , sermerntara 

yang lairn terrmotirvasir untuk merndapatkan hadirah saat birsa mernjawab kuirs atau irngirn mermbanggakan 

orang tua merrerka. 

3.  Kerrja sama antara guru dan anak asuh 

Kerrjasama yang bairk antara guru dan anak asuh dapat terrwujud merlaluir pola komunirkasir yang 

erferktirf. Pernerlirtiran olerh Bagus dan Derwir[19 ]mernunjukkan bahwa pola komunirkasir yang bairk, serperrtir 

komunirkasir dua arah yang salirng mermberrir dan mernerrirma, sangat perntirng dalam mermbangun 

hubungan yang posirtirf antara guru dan anak asuh. Berrdasarkan hasirl wawancara dan obserrvasir, 

pernerlirtir mernermukan bahwa para ustaz-ustazah dir Pantir Asuhan Al-Mirm serlalu sabar dan irkhlas 

dalam mermbirmbirng anak-anak asuh. Rerspon darir anak asuh umumnya adalah patuh dan dirsirpli rn. 

Namun, terrkadang ada berberrapa hambatan karerna perrberdaan karakterr anak asuh yang merngharuskan 

para permbirmbirng lerbirh sabar dan mermahamir kerunirkan masirng-masirng anak. 

b. Faktor pernghambat 

1.  Hobir anak asuh yang suka bergadang 

Bergadang atau kurang tirdur mernjadir kerbirasaan yang dapat mermerngaruhir kerdirsirplirnan, terrutama 

dalam merngirkutir rutirnirtas salat fardu, serperrtir salat subuh berrjamaah. Bergadang serrirng kalir 
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dirserbabkan olerh berrbagair faktor, serperrtir kerterrgantungan pada gadgert atau aktirvirtas lairn yang 

merngganggu jam tirdur. Pernerlirtir mernermukan bahwa berberrapa anak asuh serrirng bergadang hirngga 

larut malam, terrutama karerna kercanduan berrmairn ponserl. Hal irnir mermbuat merrerka serrirng terrlerwat 

saat waktu salat subuh, dan untuk mernanggulangir masalah irnir, para perngasuh mermberrirkan sanksi r 

berrupa pernyirtaan ponserl atau sanksir lairn yang sersuair derngan usira dan kermampuan anak untuk 

mernumbuhkan erferk jerra. 

2.  Karakterrirstirk anak asuh yang berrberda 

Sertirap anak mermirlirkir karakterrirstirk yang berrberda, mulair darir mirnat, gaya berlajar, hirngga pola 

ermosironal yang mermerngaruhir bagai rmana merrerka berradaptasir dalam kergiratan permberlajaran. 

Mernurut E rstarir[20], perntirng bagir perngasuh untuk mermahamir karakterrirstirk sertirap anak agar dapat 

merngermbangkan poternsir merrerka sercara maksirmal. Berrdasarkan wawancara dan obserrvasir, pernerlirtir 

mernermukan bahwa tirdak sermua anak asuh dapat merngirkutir permberlajaran derngan dirsirplirn. Berberrapa 

anak lerbirh mudah dirajak berkerrja sama, sermerntara yang lai rn lerbirh serrirng rerwerl atau tirdak fokus. Hal 

irnir mernyerbabkan berberrapa anak asuh mermbutuhkan pernderkatan yang lerbirh irnternsirf. Para ustaz-

ustazah harus berrsabar dan terlatern dalam mermbirmbirng anak-anak yang mermirlirkir karakterrirstirk 

berrberda irnir, mermberrirkan kertergasan serrta sanksir bagir anak yang serrirng merlanggar aturan untuk 

mermastirkan merrerka tertap berrkermbang derngan bairk. 

4. KESIMPULAN 

Pernerrapan permberlajaran shalat dir Pantir Asuhan Al Mirm Palangkaraya dirlakukan sercara sirstermatirs derngan 

pernderkatan yang merncakup perngajaran gerrakan shalat, permahaman doa, dan perngernalan waktu shalat. Anak-

anak dirajarkan untuk merlaksanakan shalat sercara rutirn, bairk sercara irndirvirdual maupun berrjamaah, derngan cara 

yang mernyernangkan agar merrerka terrtarirk dan dapat merngirkutir derngan bairk. Perngasuh juga mermberrirkan contoh 

yang bairk serbagair terladan dalam merlaksanakan shalat. Damfak darir permberlajaran shalat terrhadap kerdirsirplirnan 

anak-anak asuh sangat sirgnirfirkan. Permberlajaran yang terrstruktur dan rutirn merngernair shalat terlah mernirngkatkan 

kerdirsirplirnan anak-anak, tirdak hanya dalam irbadah shalat, tertapir juga dalam kerhirdupan serharir-harir, serperrtir 

merngatur waktu berlajar, tirdur, dan aktirvirtas lairnnya. Kerbirasaan dirsirplirn yang dirterrapkan dalam shalat terrbuktir 

berrperngaruh posirtirf pada permberntukan karakterr anak sercara kerserluruhan. 

Faktor yang merndukung erferktirvirtas permberlajaran shalat merlirputir dukungan perngasuh yang mernjadir 

contoh terladan, lirngkungan yang merndukung shalat berrjamaah, dan rutirnirtas yang konsirstern. Merskirpun terrdapat 

faktor pernghambat, serperrtir kurangnya motirvasir darir serbagiran anak dan gangguan erksterrnal, hambatan-hambatan 

terrserbut dapat diratasir derngan pernderkatan yang terrus-mernerrus dan dukungan pernuh darir perngasuh. Hal irni r 

mermastirkan permberlajaran shalat berrjalan erferktirf dan mermberntuk kerbirasaan dirsirplirn pada anak-anak. 
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