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I. PENDAHULUAN 

Sekarang  ini, kita berada pada zaman dimana teknologi di bidang komunikasi  dan informasi  sangatlah 

maju dan berkembang dengan cepat  di setiap tahunnya, khususnya pada media sosial. Istilah media sosial 

tersusun dari dua kata, yakni media dan sosial. (Pangestu & Rozak, 2021) media berasal dari bahasa Latin, 

yaitu medius. Arti kata  medius adalah tengah, perantara, atau pengantar. Media merupakan segala bentuk 

alat yang dipergunakan dalam proses penyaluran atau penyampaian informasi. Sedangkan kata 
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Media sosial ialah media daring atau online yang terhubung melalui jaringan 

internet dari seluruh belahan dunia, dimana para penggunanya bisa lebih mudah 

untuk berkomunikasi maupun berhubungan, berbagi, serta menciptakan konten 

media melalui berbagai media sosial. Penggunaan media sosial sebagai media 

komunikasi digital telah digunakan oleh berbagai kalangan dan usia, termasuk para 

siswa. Kegiatan pengabdian ini bertujuan sebagai berikut : Memberikan 

pemahaman tentang media sosial, memberikan pengertian tentang manfaat media 

sosial,3.Serta menjelaskan dampak positif dan negatif dari media sosial kepada 

siswa-siwi kelas Ⅸ SMP Negeri 2 Adonara Timur melalui sosialisasi. Metode 

yang digunakan adalah pemaparan materi secara tatap muka ,dan tanya jawab. 

Materi mencakup media sosial, Manfaat media sosial,dampak positif dan negatif 

dari media sosial. Sosialisasi ini mendapatkan respon yang baik dari pesrta dan 

diterima secara baik. Sosialisasi ini menjad langkah membangun generasi muda 

yang bijak dan bekarakter di lingkungan masyarakat lebih khususnya di media 

sosial. 
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Social media is online or online media that is connected via the internet network from all 

parts of the world, where users can more easily communicate or connect, share and create 

media content through various social media.  The use of social media as a digital 

communication medium has been used by various groups and ages, including students.  This 

service activity aims as follows: Providing an understanding of social media, providing an 

understanding of the benefits of social media, 3. As well as explaining the positive and 
negative impacts of social media to students in class Ⅸ of SMPN 2 East Adonara through 

socialization.  The method used is face-to-face presentation of the material and questions 

and answers.  Material includes social media, benefits of social media, positive and negative 

impacts of social media.  This socialization received a good response from the participants 
and was well received.  This socialization is a step to build a young generation who is wise 

and has character in society, especially on social media. 
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sosialdiartikan sebagai kenyataan sosial bahwa setiap individu melakukan aksi yang memberikan kontribusi 

kepada masyarakat. Pernyataan ini menegaskan bahwa kenyataannya, media dan semua perangkat lunak 

merupakan sosial atau dalam makna bahwa keduanya merupakan produk dari proses sosial. media sosial 

adalah situs yang menjadi tempat orang-orang berkomunikasi dengan teman-teman yang mereka kenal di 

dunia nyata dan dunia maya. 

(Nawawi & Sari, 2023), media sosial ialah media daring atau online yang terhubung melalui jaringan 

internet dari seluruh belahan dunia, dimana para penggunanya bisa lebih mudah untuk berkomunikasi 

maupun berhubungan, berbagi, serta menciptakankonten media melalui berbagai media sosial contohnya  

tweeter, tik tok, wordpress, whatsapp,maupun facebook,dan masih banyak lagi aplikasi yang belum kita 

ketahui. Perkembangan teknologi informasi di zaman modern ini semakin pesat dalam kehidupan saat ini. 

Internet, seperti halnya teknologi lainnya, merupakan salah satu media teknologi informasi yang berkembang 

pesat. Menurut para ahli kata Chris Garrett, Media sosial adalah alat, jasa dan komunikasi yang memfasilitasi 

hubungan antar orang dengan satu sama lain dan memiliki kepentingan yang sama (Nabila & Nabila, 

2022).Media memiliki peran penting dalam prosespembentukan masyarakat yang lebih dewasa dan modern 

.media sosial telah menjadi suatu kebutuhan dan memiliki peranan penting di berbagai tingkatan para 

penggunanya, baik dari tingkatan usia, jenis kelamin, kelas sosial, pendidikan maupun pekerjaan . 

(Prokrastinasi et al., 2023) setiap orang pada saat ini dapat mudah mengakses internet dengan berbagai cara 

seperti memakai jaringan telepon, warnet (Warung Internet) serta fasilitas hotspot. siapapun yang 

menggunakan internet maka seseorang tersebut dapat dengan mudah menemukan berbagai informasi, 

menonton video hiburan, bekerja dan berkomunikasi melalui media sosial. 

(Hariguna et al., 2023) menyatakan penggunaan media sosial sebagai media komunikasi digital telah 

digunakan oleh berbagai kalangan dan usia, termasuk generasi muda kalangan siswa . Para pengguna media 

sosial khususnya para remaja, sangatlah mempengaruhi kehidupan sehari-hari serta dalam keberlangsungan 

hidup mereka baik di masa sekarang maupun di masa yang akan datang. Dimulai dari perubahan cara para 

remaja dalam hal berperilaku dan cara mereka berinteraksi, perubahan pola hidup, serta muncul kebiasaan-

kebiasaan yang baru. Dampak negatif dan positif yang di sebabkan dari media sosial  tentu berpengaruh pada 

perkembangan remaja. Menurut (Sholekah & Wahyuni, 2019),dampak positif media sosial antaralain anak 

memliki kesempatan waktu yang lama dalam mengulang pelajaran yang tersedia misalnya di dalam youtube 

dan google, anak bisa mengenal dan memanfaatkan teknologi dalam belajar, anak bisa berkreatifitas 

memanfaatkan teknologi untuk bekal pengetahuannya, kecanggihan dan kecepatan media sosial  juga ikut 

mempengaruhi berlangsungnya dunia pendidikan sehingga dapat membawa perubahan  baik  secara  

administrasi,promosi,sosialisasi. Kenyataan ini merupakan bentuk respon positif  yang  dapat  dikembangkan 

dalam melakukan inovasi dalam pendidikan dan. Dan negatif yaitu terjadinya kemalasan anak dalam 

mengerjakan tugas, tingkat emosional anak semakin tinggi, karakter anak dalam menghargai guru dan orang 

lain menurun, anak memanfaatkan handphone untuk bermain bukannya belajar bahkan mereka menirukan 

apa yang ada dihandphone tersebut, tingkat pengetahuan anak pun menurun,dan lain sebagainya. 

Menurut (Amaliya et al., 2017)Media sosial diperkenankan untuk peserta didik apabila mecari sesuatu 

yang berkaitan dengan Pelajaran atau hal-hal positif yang bersifat membangun dan meningkatkan wawasan 

siswa, sekarang ini banyak siswa yang cenderung menggunakan media sosial  tetapi belum bijak dalam 

menggunakan media sosial  . Tak jarang media sosial dijadikan ajang pamer bagi sebagian siswa,karena 

siswa dapat memperbarui (update) aktivitas mereka.seharusnya sosial media dapat menjadi media yang 

memudahkan mereka dalam mencari teman belajar dengan mudah, mencari informasi terkait dengan 

pelajaran  

SMP Negeri 2 Adonara Timur merupakan sekolah yang berada di desa.Oringbele, Kec.Witihama, 

Kab.Flores Timur di SMP ini banyak siswa yang sudah memiliki hp ,dan rata-rata sudah memiliki akun 

media sosial ,mereka sudah memiliki gmail ,facebook,whatsapp,tiktok,Instagram dan masih banyak media 

sosial lainnya yang mereka gunakan yang mungkin orang lain belum banyak yang menggunakan. Media 

sosial yang digunakan untuk mengekspresikan diri dan berbagi cerita dengan tau dan mau oleh pemilik akun, 

oleh karena itu penulis ingin memberikan sosialisasi tentang media sosial agar mereka lebih bijak dalam 

menngunakan media sosial dan bisa mengekspresikan diri mereka dengan baik dan benar. 

Berdasarkan latar belakang di atas ,maka maka kegiatan pengabdian yang dilakukan oleh penulis 

bertujuan untuk memberikan pemahaman tentang manfaat serta dampak positif dan negatif serta 

meningkatkan pengetahuan siswa SMP Negeri 2 Adonara Timur. 
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II. METODE 

Metode pengabdian masyarakat ini di laksanakan dengan metode sosialisasi. Proses perencanaan 

melibatkan beberapa pihak antara lain ,pemerintah desa ,pihak sekolah , dan para siswa. Tahap pelaksanaan : 

Parsiapan dan perencanaan ,Penyusunan materi,Koordinasi dengan aparat desa Oringbele,Koordinasi dengan 

pihak sekolah 

Pelaksanaan kegiatan sosialisasi tempat : SMP Negeri 2 Adonara Timur ,Desa Oringbele, Kecamatan 

Witihama, Kabupaten Flores Timur. Waktu  6 mei 2024  Peserta dalam kegiatan siswa siswi SMP Negeri 2 

Adonara Timur, jumlaah responden dalam kegiatan sosialisasi ni 86 orang , metode yang digunakan  

pemaaparan materi dan tenya jawab. materi dalam kegiatan ini antara lain manfaat penggunaan media sosial 

bagi peserta didik, dampak positif penggunaan media sosial bagi peserta didik,dampak negatif penggunaan 

media sosial bagi peserta didik, strategi untuk memaksimalkan manfaat dan meminimalkan dampak negatif. 

Langkah awal sosialisasi diawali dengan memperkenalkan diri dan doa setelah itu pemateri memberikan 

kesempatan kepada peserta untuk memeperkenalkan diri ,setelah proses pengenalan diri selesai pemateri 

langsung memberikan materi  

 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kegiatan sosialisasi yang penulis adakan ini merupakan salah satu program dari kegiatan MBKM dari 

kampus mardeka yang berlangsung selama 2 (dua) bulan di desa Oringbele ,kecamatan.Witihama 

,Kabupaten,Flores Timur,dengan sosialisasi Penggunaan media sosial yang baik serta upaya meningkatkan 

pengetahuan siswa. 

Kegiatan di lakukan di SMP Negeri 2 Adonara timur, Desa.Oringbele, kecamatan Witi hama, kabupaten 

Flores Timur. Pemateri melakukan kegiatan ini pada tanggal 6 mei 2024 tepat pada jam 08.06, kegiatan ini 

berlansung di dalam ruangan SMP Negeri 2 Adonara Timur. kegiatan sosialisasi ini bertujuan untuk 

memberikan pengetahuan tentang media sosial antaralin ,manfaat media sosial bagi peserta didik serta 

dampak dari media sosial baik itu dampak positif maupun negatif. 

Yang menjadi sasaran utama dalam kegiatan sosialisasi ini adalah siswa kelas Ⅸ SMP Negeri 2 

Adonara Timur, melalui kegiatan pengabdian ini  penulis ingin menjadikan siswa kelas  Ⅸ SMP Negeri 2 

Adonara Timur menjadi generasi yang bijak dalam menggunakan media sosial dan kelak bisa menjadi 

panutan bagi generasi muda diluar sana yang beleum paham tentang penggunakan media sosial dan bisan 

memanfaat kan media sosial sebagai saran belajar dan bisa menghasilkan uang melalui media soial. Anggota  

yang ikut dalam kegiatan sosialisasi ini berjumblah  65 (enam puluh lima ) peserta. 

Penulis mendapatkan respon yang baik dari bapak kepala sekolah tentang sosialisasi tenteng 

penggunaan media sosial kepal sekolah juga mendukung kegiatan sosialisasi yang akan kami bawakan. 

Kegiatan sosialisasi ini berjalan dengan baik. pemateri menyampaikan materi yang telah disiapkan tentang  

penggunaan media sosial, manfaat penggunaan media sosial serta dampak posifif dan Negatif dari media 

sosial. Kegiatan sosialisasi ini diawali dengan perkenalan diri dari pemateri serta teman-teman mahasiswa 

yang sempat hadir dalam kegiatan ini, setelah itu pemateri langsung memberikan materi serta memberikan 

kesempatan kepada peserta untuk bertanya. 

Kegiatan ini membahas tentang keseluruhan media sosial yang kita gunakan sehari-hari, sosialisasi ini 

berlangsung secara baik, hal ini dapat dilihat dari pemateri yang menyampaikan materi dengan baik, dapat di 

mengerti oleh peserta dan pematri mendapatkan respon yang baik seeta pertanyaan yang baik dari peserta.  

Dalam sosialisasi ini penulis menemukan bahwa belum semua pesta memiliki media sosial dan adapun 

peserta yang memiliki media sosial tetapi belum secara efektif menggunakan media sosial mereka lebih 

cenderung menggunakan media sosial untuk bermain game dan hal-hal yang merugikan. Dalam sosialisasi 

ini peserta yang mengikuti kegiatan ini perlahan mulai menyadari pentingnya bagaimana mengatur waktu 

dan cara penggunaan media sosial yang baik serta mulai memahami manfaaat positif dan negatif dari media 

sosial, karena selama mereka menggunakan medi sosial belum pernah ada yang menjelaskan dan 

memperhatikan mereka untuk menggunakan media sosial yang baik dan benar. Terlihat dalam keseharian 

peserta didik yang selalu menggunakan media sosial unuk nermain game dan menonton sampai lupa 

waktu,hal ini terjadi kaerena kurangnya pengawasan dari orang tua dan pergaulan dengan lingkungan peserta 

berada sehinga pserta lebih cenderung memngikuti apa yang mereka lihat dari media sosial Contohnya 

mereka sering bermain game dan menonton tiktok hingga mereka lupa apa yang harus mereka lakukan 
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sebagai peserta didik.penulis berharap dengn adanya sosialisasi ini peserta dapat menggunakan media sosial 

secara baik dan bermanfaat bagi masa depan mereka.  

           
Gambar 1. pendekatan dengan pihak sekolah.                               Gambar 2. Pemaparan Materi 

 

 
Gambar 3. Proses Tanya jawab antara pemateri dan peserta 

 

IV. KESIMPULAN 

Berdasarkan pemaparan yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa media sosial sangat 

berpengaruh dikehidupan masyarakat dan di dunia pendidikan banyak peserta didik menggunakan media 

sosial tidak sesuai dengan kebutuhan atau posi sebagai peserta didik.  Selain itu melalui media sosial pesrta 

didik dapat bekaria dan mengekspresikan diri. Sosial media memberikan dampak dampak yang posif bagi 

pesrta didik tetapi juga dapat memberikan dampak yang negatif. Oleh karena itu pengawasan dari oranng tua 

dan guru sangat di pelukan agar tidak terjadi hal-hal yang merugikan bagi peserta didik. Siswa smp 2 

Adonara Timur memiliki keahlian dalam menggunakan media sosial bukan hanya untuk digunakan untuk 

kebutuhan  sehari-hari tetapi juga untuk keperluan yang lain diantaranya adalah untuk memperoleh informasi 

dan berbagi hala-hal baru yang mereka temukan seeta untuk menghibur diri. Setelah selesa memberikan 

sosialisasi peserta dapat mengerti dan mulai memahami dan lebih bijak dalam menggunakan media sosial. 

Yang penulis harapkan peserta didik dapat lebh bijak lagi dalam menggunakan media sosial dan tau 

membedakan mana yang baik dan mana yang benar.  
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